
 
 

一般康體課程及活動參加條款及細則 

**重要提示** 

本條款及細則適用於所有由南華體育會（下稱「本會」）主辦或協辦的一般康體課程及活動。

凡報名參加者，即視為已閱讀、理解並同意遵守以下所有條款。 

 

 

一、資格 

1.1. 所有課程、訓練班、活動及服務僅供本會會員報名參加。參加者必須在登記報名時持有 

效會籍。如其會籍將於 180 天內屆滿，須先完成續會手續後方可報名。 

 

 

二、年齡限制 

2.1. 所有課程均設有指定對象及年齡範圍，參加者須符合所報讀課程的資格要求。如有虛假

陳述，本會有權撤銷其報名資格，已繳費用不予退還。 

 

 

2.2. 部分課程涉及體能要求，參加者應確保自身健康狀況適合參與。如有長期病患、懷孕或

其他健康問題，應先徵詢醫生意見並自行評估風險。 

 

 

2.3. 幼兒及青少年課程之參加者，須由家長或監護人代為報名並確認同意條款。 

 

 

三、報名與錄取 

3.1. 報名時，申請人須提供真實、完整及正確的個人資料。本會將根據個人資料（私隱）條

例收集及使用相關資料，詳情請參閱本會之私隱政策。 



3.2. 課程或活動參加者必須與報名會員為同一人，不得代他人或親屬報名及上課或參與活

動。 

 

 

3.3. 本會保留因應實際情況（包括但不限於報名人數不足或惡劣天氣）而取消、合併或調整

課程內容、時間、地點及導師安排之權利。 

如課程於開課前因報名人數不足或於課程當日因惡劣天氣而取消，本會將通知報名者，並安

排轉班或退還已繳學費。如因參加者個人原因申請退款，本會將收取行政費用，為已繳課程

費用之10%或港幣50元（以較高者為準）。 

 

3.4. 本會保留最終錄取與否的權利。 

 

 

四、費用與付款 

4.1. 所有課程費用需於報名時一次性繳清，接受支票(以收妥作實)、信用卡、轉數 

快、八達通、微信支付、支付寶或其他指定電子支付方式。實際可用之付款方式視乎各場地

安排而定。 

 

 

4.2. 除以上條款 3.3 外，已繳費用概不退還，亦不可轉讓予他人。惟在特殊情況下，經書面

申請並獲本會審批後，或可酌情處理。 

 

 

4.3. 本會保留調整課程費用之權利，並會提前於官方網站及社交媒體公佈。 

 

 

五、出席與考勤 

5.1. 參加者須按指定時間、地點出席課程。遲到、早退或缺席可能影響學習進度及獲頒證書

資格。因任何個人原因缺課，恕不設補堂或退費。 

 

 

5.2. 出席率低於 50%者，將可能影響未來報讀優先次序或高階課程的資格。 



六、課程內容與調整 

6.1. 所列之課程描述僅供參考，教練/導師會根據學員的實際學習能力、進度及整體水平，適

當調整教學內容、模式及安排。 

 

 

6.2. 本會保留更改課程內容、教練/導師、時間、場地及取消課程之權利，如有變動將盡快通

知已報名人士。 

 

 

七、行為守則 

7.1. 參加者須遵守本港法律、本會規則、教練/導師指示及安全指引。任何不當行為（包括但

不限於騷擾他人、毀壞場地設施或設備、危險動作等），本會有權即時終止其參與資格並被驅

逐，而所繳費用，不予退款。 

 

 

7.2. 所有會員、學員、教練、職員及訪客在本會場地內均須遵守良好行為規範，尊重他人，

維護安全、包容和有禮貌的環境。 

 

 

7.3. 本會嚴格反對任何形式的性騷擾。根據《性別歧視條例》，性騷擾屬違法行為。本會不容

忍任何違反此政策的行為。如有任何性騷擾的投訴，本會將根據既定的「性別歧視條例性騷

擾政策」公正、保密地處理。投訴人可聯絡本會指定人員提出投訴（詳情請參閱性騷擾政策

文件）。 

 

 

八、安全責任 

8.1 報名者須聲明本人、其子女或其所監護之參加者身體健康、體能狀況良好，適合參與所

報讀之課程或活動。報名者明白參與該等課程或活動可能涉及受傷、死亡或財物損失之風 

險，並同意自行承擔相關風險。除非事故乃因本會或其職員之疏忽所致，否則本會及／或其

主管人員概不承擔任何法律責任。 



8.2 所有活動均存在固有風險，參加者須自行承擔參與過程中的個人安全責任。建議參加者

根據活動性質配備適當的防護裝備，並自行購買個人意外保險以作保障。 

 

8.3 家長或監護人須負責安排兒童於課前及課後的安全接送。本會僅於課堂進行期間負責看

管責任，課堂前後及非活動時間內之看管責任概由家長或監護人自行承擔。 

 

九、惡劣天氣安排 

9.1 如遇惡劣天氣（如八號或以上熱帶氣旋警告信號、紅色或黑色暴雨警告），戶外活動將自

動取消，室內課程則視乎情況而定，最新安排將於本會官方網站內公佈。（詳情請參閱惡劣天

氣安排指引） 

 

 

9.2. 個別課程，特別是與外部機構合辦的課程可能有其特定的天氣安排，詳情請參閱該課程

的特定規則或報名須知。 

 

 

十、私隱政策與影像使用 

10.1. 本會將嚴格遵守個人資料私隱條例，所收集之個人資料僅用於課程管理、緊急聯絡及

內部統計用途。 

 

 

10.2. 本會可能會於活動期間拍攝照片或影片，用作宣傳、社交媒體發布或年度報告。如參

與者不希望被攝錄，請事先告知工作人員；否則視作同意本會使用相關影像。 

 

 

10.3. 本會保留刊登任何本會舉辦之課程/活動參加者姓名、照片及影像之權利，以作任何本

機構的活動宣傳之用。如參與者不同意上述條款，請電郵致本會 info@scaa.org.hk。 



十一、其他事項 

11.1. 參加者應自備所需運動裝備，部分課程另有說明者除外。 

 

 

11.2. 本會保留最終解釋權及修訂條款之權利。如有更新，將於官方網站公佈。 

 

 

如中文內容與英文內容有任何歧異之處，所有條款及細則以英文版為準。 

 

 

最後更新日期 2026 年 5 月 18日 

 

 

以上所有條款及細則將即時生效，而任何先前版本的條款將同時失效 


